Handhabung
von Medikamenten
vor stationarer Aufnahme

Rhythmusmedikamente

@ Einweisungsdiagnose AVNRT/AVRT/WPW/EAT/SVT
Bitte 3 Tage vor Aufnahme folgende Medikamente
absetzen:
Betablocker (z.B. Bisopralol, Metoprolol, Sotalol,
Carvedilol, Nebivolol)
Flecainid (z.B. Tambocor, Flecainid-isis)
Propafenon (z.B. Rytmonorm)

@ Einweisungsdiagnose Vorhofflattern/Vorhofflimmern
Alle Medikamente weiter einnehmen.
Amiodaron kann immer weitergenommen werden, da das
Medikament auch nach Absetzen noch 2-3 Monate wirkt.

Diabetes-Medikamente
@ Metformin (z.B. Glucophage, Diabetase, Siofor)
Bitte 48 Stunden vor Aufnahme absetzen.

Antikoagulantien (Blutverdiinnungs-Medikamente)

ASS/Clopidogrel nicht absetzen

Falithrom/Marcumar muss iblicherweise nicht abgesetzt

werden, INR bitte zwischen 2,0 und 2,5 einstellen.

@ Eliquis/Lixiana/Pradaxa/Xarelto 1 Tag vor Aufnahme
absetzen
Ausnahme: nicht absetzen, wenn Sie zu einer elektrischen
Kardioversion oder zu einem Defi-Test (,PHD") geschickt
werden.

Wenn Sie Falithrom/Marcumar absetzen, besprechen Sie dies unbedingt
mit Ihrem Hausarzt/Kardiologen, da Sie ersatzweise mit Heparinspritzen
behandelt werden miissen. Bei niedrigem Thrombembolierisiko 1x taglich
gewichtsadaptiert niedermolekulares Heparin. Bei mittlerem und hohem
Thrombembolierisiko 2x taglich gewichtsadaptiert niedermolekulares
Heparin (jeweils bei normaler Nierenfunktion). Nicht absetzen bei Patienten
mit mechanischem Herzklappenersatz.
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Unser Haus liegt in unmittelbarer Nahe der Porta Nigra im Stadtzentrum von Trier. Wir sind
mit Bus und Bahn problemlos erreichbar. So liegt der Hauptbahnhof von Trier nur etwa 15
Gehminuten entfernt. Dar{iber hinaus gibt es in direkter Nahe zum Krankenhaus mehrere
Bushaltestellen. Sollten Sie mit dem Auto anreisen, stehen Ihnen begrenzt kostenpflichtige
Parkplatze auf dem Krankenhausgelande zur Verfigung.

Parkhaus
Besucher n

buebupydney W,

Kontakt

Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier
Herzzentrum Trier - Rhythmologie

Telefon 0651 208-982550 oder -983761 (Sekretariat)
Telefon 0651 208-983764 (SM- und ICD-Ambulanz)
Telefon 0651 208-983762 (Telemedizin)

Fax 0651 208-3769

s.gehlen@bk-trier.de - c.gores@bk-trier.de

ol

e Krankenhaus der
Barmherzigen Bruder Trier

Nordallee 1 - 54292 Trier
: BBT-Gruppe

Telefon 0651 208-0
www.bk-trier.de

Mit Kompetenz und Nachstenliebe
im Dienst fur die Menschen:

Die Krankenhauser und Sozial-
einrichtungen der BBT-Gruppe

Rhythmologische
Diagnostik

Einbestellung in die Rhythmologie
Patienteninformation

Krankenhaus der
Barmherzigen Bruder Trier

Herzzentrum Trier
Kardiologie | Herzchirurgie | Rhythmologie



Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

fir Sie ist im Krankenhaus der Barmherzigen Briider Trier ein
Termin zur stationaren rhythmologischen Diagnostik vorge-
sehen. Dieses Faltblatt soll hnen notwendige Informationen
iiber Vorbereitung und Ablauf der geplanten Untersuchung
geben und lhnen helfen, sich in unserem Haus zu orientieren.

Aufnahme im Krankenhaus

Die Aufnahme im Krankenhaus ist ausschlielich unter Vorlage
eines stationdren Einweisungsscheines (Verordnung von
Krankenhausbehandlung) maglich, der durch lhren Hausarzt,
Internisten oder Kardiologen ausgestellt wird. Ihre Chip-Karte
(Versichertenkarte Ihrer Krankenkasse) bitten wir Sie zur Aufnahme
ebenfalls bereitzuhalten.

Bitte melden Sie sich an der Patientenaufnahme im Eingangs-
bereich des Krankenhauses. Fir Ihre Behandlung ist es wichtig,
dass Sie alle vorhandenen Vorbefunde mitbringen. Bestimmte
Medikamente missen unbedingt vor der stationaren Aufnahme
abgesetzt, andere ggf. aber weiter eingenommen werden. Bitte
sprechen Sie die Vorgehensweise mit Ihrem betreuenden Arzt
ab oder rufen Sie das Sekretariat der Rhythmologie unter der
Telefonnummer 0651 208-982550 oder 0651 208-983761 an.
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den nachfolgenden
Seiten.

Wir wiinschen das Beste fiir Ihr Herz und bereits jetzt einen
angenehmen Aufenthalt in unserem Hause.

(von links) Dragos Muresian, Monika Kanauke, Anika Weiers, Barbara Daum,
Nisius, Dr. med. Sven Kathofer, Mareike Billen, Nils Haen, Andreas Huber

Mohamed Abuharbid, Christine Umek, PD Dr. med. Frederik VVoss, Sophia

Nach der Anmeldung Die Rhythmologie — eine Spezialabteilung
Der weitere Ablauf ist davon abhangig, ob Sie heute zu einem vor-
stationaren Termin (A — Mit vorstationarem Termin) oder direkt zur
stationaren Aufnahme kommen (B — Ohne vorstationaren Termin).

Die Rhythmologie ist Teil des Herzzentrums Trier im Krankenhaus
der Barmherzigen Brlider Trier, das sich ausschlieRlich mit der
Diagnostik und Therapie samtlicher Formen von Herzrhythmus-
storungen beschaftigt.

A — Mit vorstationarem Termin Hierfiir steht ein elektrophysiologisches Labor zur Verfiigung, das
mit modernster Technologie und innovativen Bildgebungsverfahren
eine prazise Steuerung der Katheter im Herzen ermdglicht. Das
Behandlungsspektrum reicht von elektrophysiologischen Unter-
suchungen und Ablationsbehandlungen bis hin zur Implantation
von Herzschrittmacher- und ICD-Systemen.

Bitte kommen Sie nach der Anmeldung in der Patientenaufnahme
im Eingangsbereich des Krankenhauses in das Sekretariat Rhyth-
mologie im Erdgeschoss des Kamillusgebaudes, Zimmer 66.

Fir Sie ist ein vorstationarer Termin vereinbart worden. Dies bedeutet,
dass am heutigen Tag alle notwendigen Voruntersuchungen fiir Sie
organisiert und durchgefiihrt werden. Der geplante Eingriff wird
mit Ihnen detailliert besprochen und es ist ausreichend Zeit fiir Ihre
Fragen. Danach durfen Sie wieder nach Hause gehen und kommen
dann bitte niichtern zu dem vereinbarten Untersuchungstag.

Das Arzteteam besteht aus sechs Arztinnen und Arzten und wird
von Priv.-Doz. Dr. med. Frederik Voss geleitet. Auf der Rhythmus-
station betreuen Sie zwei Assistenzarzte.

In den Eingriffsraumen steht darlber hinaus ausgebildetes Pfle-
gefachpersonal zur Verfligung, dass die Abldufe und Prozeduren
bestens kennt und einen auch aus Patientensicht optimalen
B — Ohne vorstationaren Termin Ablauf sicherstellt.
Fiir Sie ist bereits am Aufnahmetag ein Bett auf der Rhythmusstation
reserviert. Sie ist Teil der Station 3E2 im 3. OG des Hauptgebaudes.
Bitte gehen Sie nach der Anmeldung in der Patientenaufnahme
direkt auf die Station 3E2, von wo aus alle notwendigen Untersu-
chungen geplant und durchgefihrt werden.

Auf der Rhythmusstation betreut Sie das Team der Station 3E2,
das ebenfalls iiber eine langjahrige Erfahrung in der Betreuung
von Patienten, die an Herzrhythmusstorungen leiden, verfugt.

Weitere Informationen unter; www.herzzentrum-trier.de.



